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–    , -  
        

   ;  
–        

         -
  [124, .4]. 
II. -   ,  

 .  
     -

        -
  ,     ,  

   ,  -
 ’ ,       

.         
,   ,    -

 ,   ,    .  
,      ,  -

   .     
 ,     -

,       -
        ,   

 « »         
.   ,     

        -
,    [62, 85]. 

  ,      -
    : 

-   .     -
 .   .   -  

   ,     
  -  ’  –   -

    .     , -
   ,  ,     -
’        

,  :         ,  -
     .   

-     : 
-  ,    ,   

       ,     
   ,     -

 ; 
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 .  
     -

        -
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   ,  -
 ’ ,       

.         
,   ,    -

 ,   ,    .  
,      ,  -

   .     
 ,     -

,       -
        ,   

 « »         
.   ,     

        -
,    [62, 85]. 

  ,      -
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-   .     -
 .   .   -  

   ,     
  -  ’  –   -

    .     , -
   ,  ,     -
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,  :         ,  -
     .   

-     : 
-  ,    ,   

       ,     
   ,     -
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 ; 
-      -  -

    ’   ; 
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   , ’     -
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( , ,       
   ’     ), -

         -
 . 

,    ,  -
        

,        
,    .   

-      -
    -  ,   -

  ,       
,   ,    

. 
      -

,        
( . , . , . , . , . , 

. , .   .),    , : 
1)      ,       -

; 2)       -
       ; 

3)      ,  
   ( )   -

 ( )  ; 4)    -
  ’ ,    . 

 ’        -
        ( -

, , )  ,   , -
  : 1)   ; 2)  ( ); 

3)   .  
    ,   .  

[175, 176],   ,  ,    
   .    ,   

 ,    ’  ,   

45
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   , ,     

 ’   , ’     
 ; 
-      -  -

    ’   ; 
-       -

   , ’     -
   ,      

( , ,       
   ’     ), -

         -
 . 

,    ,  -
        

,        
,    .   

-      -
    -  ,   -

  ,       
,   ,    

. 
      -

,        
( . , . , . , . , . , 

. , .   .),    , : 
1)      ,       -

; 2)       -
       ; 

3)      ,  
   ( )   -

 ( )  ; 4)    -
  ’ ,    . 

 ’        -
        ( -

, , )  ,   , -
  : 1)   ; 2)  ( ); 

3)   .  
    ,   .  

[175, 176],   ,  ,    
   .    ,   

 ,    ’  ,   
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,   ,    . -
   ,     -

,    ,   ,  -
     . 

 ,   . . , . , 
.   . ,      -

   ,     
  .      ,  

  ,  ,  ,   
    ,     

,  ,      
  ,     .  

    ,  ( ), , 
    .     -

 .      (  ) -
   ( ),     , 

  .       
 . 

.       : 
1-   – ,       

,       ; 
2-   –    .   -

          -
 : 

1)       .    
’         -

    ,      . 
   ,     -

  , , ,  -
 ; 

2)    -     -
.         -

,        ; 
3)         , 

         
   ’  .     

  ,   ,    
     ,       
 ; 

3-   –      (    
’ ,    , , ); 
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 ,   . . , . , 
.   . ,      -

   ,     
  .      ,  

  ,  ,  ,   
    ,     

,  ,      
  ,     .  

    ,  ( ), , 
    .     -

 .      (  ) -
   ( ),     , 

  .       
 . 

.       : 
1-   – ,       

,       ; 
2-   –    .   -

          -
 : 

1)       .    
’         -

    ,      . 
   ,     -

  , , ,  -
 ; 

2)    -     -
.         -

,        ; 
3)         , 

         
   ’  .     

  ,   ,    
     ,       
 ; 

3-   –      (    
’ ,    , , ); 
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4-   –    .    
    ,     , -

   ( )   ( ) -
 .      -

         
  «  ».  ,   -

   ; 
5-   –   «  ».     , -

  , ,   «  » -
 ,       .  -

    .     
   «  »,    ,  

  ,  ,     -
.     ; 

6-   –      (    
,      ).     -

     . 
.   .     :  

( - ),  ( - ),   -
 ( ).   , ,  -

 , ’       -
  ,       

 .   ,     -
     ,  ,  -

     ,   
 .      -

     .    ,   -
  ’   .     . 

      ,  
  ,       ’  

 ,  . 
      

 .   , ’ , ,     
     ’ ,  
 ,  , ,   

. 
   ,   . ,  -

   :   ’ ,  
 ’      ;  -

   ,     . 
  . .  ,  -

        ,  
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  «  ».  ,   -

   ; 
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( - ),  ( - ),   -
 ( ).   , ,  -

 , ’       -
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 .   ,     -
     ,  ,  -

     ,   
 .      -

     .    ,   -
  ’   .     . 

      ,  
  ,       ’  

 ,  . 
      

 .   , ’ , ,     
     ’ ,  
 ,  , ,   

. 
   ,   . ,  -

   :   ’ ,  
 ’      ;  -

   ,     . 
  . .  ,  -

        ,  
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         -
 ’ ,     [66, .374]. 

    . . .  
      -

        
    ,    

    .   
    . ,   

    ,   -
 ,   .    -
    .    -

 ,  . , :    
 ;   ;    

 ;    ; -
       .  

       
       ,  
 .  [89, c.29]: 1)    . -

    . , . , . .  
.  ,       -

  ,     -
 ,    – , -

,       
 [76, .137]; 2)    ,   -

  ,        .  -
 , -    ,   -

   ,     . 
    . , . ; 3)  

     ,   ,  
      ,   -

 .     ,     
  .  

       -
 . ,  ,      

  ,       , -
    [66, .389].   ,  
    .     -

’ ,          
  .       -

  ,      , 
.    ,     -

,     . ,  , –  -
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 ’ ,     [66, .374]. 
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 ;   ;    

 ;    ; -
       .  

       
       ,  
 .  [89, c.29]: 1)    . -

    . , . , . .  
.  ,       -

  ,     -
 ,    – , -

,       
 [76, .137]; 2)    ,   -

  ,        .  -
 , -    ,   -

   ,     . 
    . , . ; 3)  

     ,   ,  
      ,   -

 .     ,     
  .  

       -
 . ,  ,      

  ,       , -
    [66, .389].   ,  
    .     -

’ ,          
  .       -

  ,      , 
.    ,     -

,     . ,  , –  -
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       . «  
    ,     -

....        ,   
   » [66, .449]. 
’   , . , ,    
.        

 ,     
,    ,   . 

      ,  -
 ,      .  

     ,    -
 ,   . «    -

    ,      -
. ,       

   ,   ,  -
     ,      
’     » [163, . 137].  -

,        . , 
     -        

 . «       
 ,      ,   -

  ,  ,    -
, » [163, .402].  

       -
   ,  .   

. .    ( . . , . . ) 
      . . .  -
 .      , 

       -
.       

     ,     -
    .      
, ,      , 

  , ,    
  ,      ’ ,  ’  -

 .     , -
        

’   .   , 
 .   . : 

1.  ,      
,     . 
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       . «  
    ,     -

....        ,   
   » [66, .449]. 
’   , . , ,    
.        

 ,     
,    ,   . 

      ,  -
 ,      .  

     ,    -
 ,   . «    -

    ,      -
. ,       

   ,   ,  -
     ,      
’     » [163, . 137].  -

,        . , 
     -        

 . «       
 ,      ,   -

  ,  ,    -
, » [163, .402].  

       -
   ,  .   

. .    ( . . , . . ) 
      . . .  -
 .      , 

       -
.       

     ,     -
    .      
, ,      , 

  , ,    
  ,      ’ ,  ’  -

 .     , -
        

’   .   , 
 .   . : 

1.  ,      
,     . 
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2.      :    -
, ’   ,    -

 . 
3.   :    

   ,   -
      . 

4. -    .  
    ,    . -

         -
 . 

5.       . 
,       , 

      –  . 
       -

       -
   ,     -

  .       
 ,     , -

    ,   ( , 
, ,  ),   -

     –    .  
 . ,    : «    

        -
 ,      , 

       ,     
   » [201, .10]. 

  . , . , . , . , 
.        -

      , -
    .  -

       ,  
      -

  ,   « - » -
.       -

  ,     
  ’   [89, .29]. 

     
.  . , . , . , .  
. , .   ..  ,   -

  ,       , -
   .   ’   -
 .        
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   ,   -
      . 
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5.       . 
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      –  . 
       -

       -
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  .       
 ,     , -

    ,   ( , 
, ,  ),   -

     –    .  
 . ,    : «    

        -
 ,      , 

       ,     
   » [201, .10]. 

  . , . , . , . , 
.        -

      , -
    .  -

       ,  
      -

  ,   « - » -
.       -

  ,     
  ’   [89, .29]. 

     
.  . , . , . , .  
. , .   ..  ,   -

  ,       , -
   .   ’   -
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   ,      
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    ,      -
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    . .  -
       .   

,      ,  -
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 -  .  .     –  
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       -

   .    ,  -
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    , ,   
   ,     .  -
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         «  -
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   ,       -
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 ’ ,    .  ’ , -

 . ,    ,   -
 ,      «  ».   

     ,   -
          

,  ,   .   -
          -

 .  
  .     

      , ,   , -
         

  .    «  
 » ( . ),    ,  -

  ,   ,     , 
    ,     .  -

      ,     
 ,    ,     

  .         
-  , ’    -

. .     ,   
   :     

 . ,  ,     
  «   ,   -

       , -
, , » [212].        
 ’  .       -

  «    ’ ,     
  ,    ( )  

  ,     » [212].  
’          

,   ,     , 
    . 

,       -
,  .      

     ,    
  ,      , -

         
 ,         

,   . 
    . . , . , 

. ,     ,  
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, , » [212].        
 ’  .       -
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      ,   -
     « »  , 

   ,   , -
 ,      -

  ,   .  
       

      
     -   -

  -       
  ,     , 

 . 
  , ,    
  ,       -

  ,  . ,    -
.  ,  ,   ,    

   ,   3. . ,   -
    ,    -

  .       -
   ,    –  
.  

 . ,       
, , ,      

      .     -
         
 .       -

   .  ,   , -
: 

1)  ; 
2)   ; 
3)     ; 
4)     ; 
5)    –    . 

     ,  -
  . .     ,  

  ,  , , -
    , ,    . 

      
   . ,      

  ;     -
     -   

(Client-centered therapy).        
,       .   
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     -   -
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 . 
  , ,    
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  ,  . ,    -
.  ,  ,   ,    

   ,   3. . ,   -
    ,    -

  .       -
   ,    –  
.  

 . ,       
, , ,      

      .     -
         
 .       -

   .  ,   , -
: 

1)  ; 
2)   ; 
3)     ; 
4)     ; 
5)    –    . 

     ,  -
  . .     ,  

  ,  , , -
    , ,    . 

      
   . ,      

  ;     -
     -   

(Client-centered therapy).        
,       .   
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. ,        
    .    : 

1)     ; 
2)       ; 
3)   ,        

 ; 
4)      . 

. ,     -
  ,      -

    : 
1)    – 12-17 ; 
2)    – 15-23 ; 
3)    – 16-23     .  

.       -
 .   5   9 : 

1)       -
; 

2)     :   , 
         -

; 
3)  –     :  

    ,    
,     ; 

4)  –      
    ; 

5)  –   . 
      . , 

  ’      : 
1)  –  ,  ( 0-14 ); 
2)  –    ( 14 – 25 ); 
3)  –        -

 (25 – 44 ); 
4)  –     (45-

64 ); 
5)  –    ( 65   ). 

.        -
 ,        

 .   7   , -
         , 

       , -
 ,      ’   

’  ,       -
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. ,        
    .    : 

1)     ; 
2)       ; 
3)   ,        

 ; 
4)      . 

. ,     -
  ,      -

    : 
1)    – 12-17 ; 
2)    – 15-23 ; 
3)    – 16-23     .  

.       -
 .   5   9 : 

1)       -
; 

2)     :   , 
         -

; 
3)  –     :  

    ,    
,     ; 

4)  –      
    ; 

5)  –   . 
      . , 

  ’      : 
1)  –  ,  ( 0-14 ); 
2)  –    ( 14 – 25 ); 
3)  –        -

 (25 – 44 ); 
4)  –     (45-

64 ); 
5)  –    ( 65   ). 

.        -
 ,        

 .   7   , -
         , 

       , -
 ,      ’   

’  ,       -
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  ,  [112, .44].   -
     . 2.3. 

 2.3. 
    

 
/        

1    
(0-12 )      

2.  (12-16 ) 
 ,     

  , -  
 

3.  -
 (16-23 ) 

 ,  -
,     

4.  
(18-25 ) 

   ,  -
   ,  

  

5.  -
 

 ,   -
 ,   . 

 . 

6.  -
 

 ,   -
 ,  , -

,   , -
  

7.  -
 

  ,   
 ,   

   ’ ,  ( ) -
  

 
      -

  , ,    ,    
  ,    .  

    [266]  -
        -

  .    -
 :        (I-

II  III-IV);  ,  ’   -
    ;  -

 ,       ,   
 ;    ;   -

;       .  
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      -

  , ,    ,    
  ,    .  

    [266]  -
        -

  .    -
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II  III-IV);  ,  ’   -
    ;  -

 ,       ,   
 ;    ;   -

;       .  
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      , -
     . -

,  .     «   -
»,         

    ,  : 1)  
,      -

; 2)        -
      ; 3) 

       ; 
4)        -

; 5)      ’   -
.        -

. .       
   ,      -

,     .   
   .     -

     ( . ). 
 .  [115, .152-156]   -

          
    :  

1.  ,    -
 , , ,    . 

   : 
-  ( , , , ); 
-   (  ,  , , -

, ’ ,   ); 
-   (   , ,   

   ); 
- -  . 

        -
 ,       

  . 
2.   –   , 

,      .   
: 

- -   (      -
     ,    -
    ); 

-   (    -
   ,    -

      ,   
      ); 
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      , -
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,  .     «   -
»,         

    ,  : 1)  
,      -

; 2)        -
      ; 3) 

       ; 
4)        -

; 5)      ’   -
.        -

. .       
   ,      -

,     .   
   .     -

     ( . ). 
 .  [115, .152-156]   -

          
    :  

1.  ,    -
 , , ,    . 

   : 
-  ( , , , ); 
-   (  ,  , , -

, ’ ,   ); 
-   (   , ,   

   ); 
- -  . 

        -
 ,       

  . 
2.   –   , 

,      .   
: 

- -   (      -
     ,    -
    ); 

-   (    -
   ,    -

      ,   
      ); 
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-   (    -
    ,      -
 ); 
-  (     -

      -
 ); 

-    (    -
,   ,  ,   

). 
3.    –    , 
   ( , , -

  .) .        
     . 

4.     ( -  
, , , , ,  

).         -
.       -

    , , -
,    [ .  141, .20-22]. 
      -
 , ,       -
  ,    .  

     -
   . 

2.3.

        
  .     «   

» ,        -
      ( ),   -

,   ,    -
   .  

      
 ,        

  .    
( . , . , . , .   .)  
     ,   ,  -

-  ,     : 
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    ,      -
 ); 
-  (     -

      -
 ); 

-    (    -
,   ,  ,   

). 
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   ( , , -

  .) .        
     . 

4.     ( -  
, , , , ,  

).         -
.       -

    , , -
,    [ .  141, .20-22]. 
      -
 , ,       -
  ,    .  

     -
   . 

2.3.

        
  .     «   

» ,        -
      ( ),   -

,   ,    -
   .  

      
 ,        

  .    
( . , . , . , .   .)  
     ,   ,  -

-  ,     : 
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   (r=-0,12).   -
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 – r=0,52,  – r=0,49. 
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